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Abstrak: Persyaratan Adil dalam Poligami Ditinjau dari Perspektif Filosofis, Yuridis-Normatif,
Psikologis dan Sosiologis. Artikel ini mengulas konsep adil dalam poligami dari berbagai sudut
pandang, terutama dari perspektif filosofis, yuridis-normatif, psikologis dan sosiologis. Dalam
perspektif filosofis, keharusan berlaku adil dalam poligami merupakan suatu terobosan yang bernuansa
progresif-futuristik. Dalam perspektif yuridis-normatif, persyaratan keadilan dalam poligami telah
diatur secara tegas dalam Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974 termasuk ayat Alquran [4:3]
yang intinya memperbolehkan poligami dengan berbagai catatan, salah satunya adalah adil. Dalam
perspektif psikologis, keadilan dalam poligami berdampak psikis khususnya kepada pihak istri. Bila
keadilan tidak terpenuhi, pihak istri akan merasa bersalah, inferior, atau bahkan tidak percaya diri.
Dalam perspektif sosiologis, poligami yang menyalahi ketentuan regulasi akan memperoleh reaksi
negatif dari masyarakat, terutama dari kalangan kaum perempuan.

Kata Kunci: poligami, filosofis, normatif-yuridis, psikologi, sosiologi

Abstract: Just in Polygamy: Views from Philosophical, Juridical-Normative, Psychological and
Sociological Perspectives. This article analyses the concept of ad/ (just) in polygamy from various
points of views, especially from the philosophical, juridical-normative, psychological and sociological
perspectives. From the philosophical perspective, the imposition of jusz in polygamy can be considered
as a progressive-futuristic breakchrough. From the juridical-normative perspective, the requirements in
polygamy have been strictly regulated in the Marriage Act No. 1 of 1974 as well as in the Quran verse
[4: 3] that essentially allows polygamy on particular conditions, one of which is just. In a psychological
perspective, just in polygamy may produce psychological impacts especially to wives. If just is not met,
the wifes may feel guilty, become inferior, or even lost of confidence. In a sociological perspective,
polygamy violating the provisions of the regulation will produce a negative reaction from the public,
especially from the women.

Keywords: polygamy, philosophical, normative-juridical, psychological, sociological views
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